АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ПРЕДМЕТА

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА для 10-11 классов


Рабочая программа учебного предмета «физическая культура» составлена на основе требований Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, планируемых результатов освоение ООП  среднего образования     МОУ «Мугунская СОШ», Концепции преподавания  предмета  физическая культура 
         
    Содержание предмета направлено на содействие всестороннему развитию личности посредством формирования физической культуры личности школьника. Воспитание устойчивой потребности к занятиям физической культурой и спортом в жизни. Воспитание ответственного отношения к своему здоровью.
          Предмет представлен в программе следующими содержательными линиями:   основы знаний о физической культуре, умения и навыки, спортивные и подвижные игры, гимнастика с элементами акробатики, легкая атлетика, лыжная подготовка 

Рабочая программа рассчитана на 204. В 10 классе – по 102 ч (3 ч в неделю, 34 учебных недели согласно учебному плану) в 11 классе 102ч (3ч в неделю, 34 учебных недели согласно учебному плану)

Рабочая программа учебного предмета   включает в себя: требования к планируемым результатам освоения ООП   СОО: личностным, метапредметным, предметным; содержание предмета; тематическое планирование с указанием количества часов и с учетом рабочей программы воспитания.
 







