
 

  

      РАССМОТРЕН 

на  педагогическом    совете      

протокол от 30. 08. 2023 г. № 1     

 

 УТВЕРЖДЕН 

                           Приказом директора МОУ                                      

«Мугунская СОШ» 

                 от 30.08.2023 г.   № 152 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования 

Муниципального общеобразовательного учреждения  

«Мугунская средняя общеобразовательная школа» Тулунского района  

на 2023 –2024 учебный год  

 

 
  

 

 

 

Федеральный учебный план начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

 

  

Предметные 

области 

 

Учебные 

предметы/класс

ы 

 

 

Кол-во часов в неделю 

 

 

Всег

о   

С 

учетом 

деления 

на 

группы 

  

  1класс 2 класс 3 класс 4 класс   

Обязательная часть  *  *  *  *  * 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 20 20 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 4 4 4 16 16 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

- - 2 2 2 2 2 2 6 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 16 16 

Обществознание и 

естествознание  
Окружающий 

мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 8 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

ОРКСЭ (основы 

прав. культуры) 

      1 1 1 1 

 

Искусство 

Музыка  1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 

ИЗО   1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 

Технология Технология  1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 8 8 

Итого 20 20 22 22 22 22 23 23 87 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 1 1 1 0 0 3 3 

  Культурология    1 1       

    В мире информации 1 1           

 В мире русского языка     1 1     

Учебные недели 33  34  34  34  135 135 

Всего часов 693  782  782  782  3039 3039 

Максимально допустимая недельная   

нагрузка   

21 21 23 23 23  23 23 23 90 90 

С учетом деления на группы 21 21 23 23 23 23 23 23 90 90 



 

 

РАССМОТРЕН 

на  педагогическом    совете      

протокол от 30. 08. 2023  г.  № 1   

       УТВЕРЖДЕН 

                           Приказом директора МОУ                                      

«Мугунская СОШ» 

                    от   30.08.2023 г.   № 152          

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

Муниципального общеобразовательного учреждения  

«Мугунская средняя общеобразовательная школа» Тулунского района  

на 2023 –2024 учебный год 

 

 

  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Кол-во часов в неделю 

В
с
е
г
о
  
 

С 

учето

м 

делен

ия на 

групп

ы 

 

ФУП 

  

5 кл 6 кл 7 кл 8 класс 9 кл  

Обязательная часть  *  *  *  *  *   

 Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 21 21 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 13 13 

Иностранные 

языки 

Английский  

язык   

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 15 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5       10 10 

Алгебра      3 3 3 3 3 3 9 9 

Геометрия      2 2 2 2 2 2 6 6 

Вероятность и 

статистика 

    1 1 1 1 1 1 3 3 

Информатика      1 1 1 1 1 1 3 3 

Общественно-

научные  

предметы 

История   2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 10,5 10,5 

Обществозна-

ние  

  1 1 1 1 1 1 1,5 1,5 4,5 4,5 

География  1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 8 8 

Естественно-

научные  

предметы  

 Физика      2 2 2 2 3 3 7 7 

Химия        2 2 2 2 4 4 

Биология  1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 7 7 

ОДНКНР ОДН КНР 1 1 1 1       2 2 

Искусство Изобразитель-

ное искусство 

1 1 1 1 1 1     3 3 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1   4 4 

Технология Технология  2 2 2 2 2 2 1 1   7 7 
Физическая куль 

тура и ОБЖ 
Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 10 

ОБЖ       1 1 1 1 2 2 

Итого  27 27 29 29 30 30 31 31 32 32 149 149 



 

         

 

 

  

      РАССМОТРЕН 

на  педагогическом    совете      

Протокол от 30. 08. 2023 г.   № 1  

        УТВЕРЖДЕН 

                           Приказом директора МОУ                                      

«Мугунская СОШ» 

                   от 30.08.2023 г. № 152              

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего   общего образования 

(универсальный профиль) 

Муниципального общеобразовательного учреждения  

«Мугунская средняя общеобразовательная школа» Тулунского района  

  на 2023–2024 учебный год 

 
 

Предметные  

области 

 

Учебные предметы, 

курсы 

Уровень

/ДП, 

курс по 

выбору   

Количество часов в 

неделю 

Всего 

 

 

С учетом 

деления на 

группы  

10 класс 

 

11 класс 

  *  * 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2   2 2 

Литература Б 3 3   3 3 

Иностранные языки Английский   язык Б 3 3   3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 2   2 2 

Геометрия   2 2   2 2 

Вероятность и 

статистика 

 1 1   1 1 

Информатика  Б 1 1   1 1 

Естественно- Физика  Б 2 2   2 2 

 5 6 7 8 9   

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 2 1 1 2 2 2 2 1 1 8 8 

Учебные предметы, курсы, модули 

по выбору 

2 2 1 1 2 2 2 2 1 1 8 8 

 Практикум по русскому языку       1 1 0,5 0,5 2 2 

 Элементарная статистика       1 1   1 1 

 Математические рифы         0,5 0,5 1 1 

 Информатика 1 1 1 1       2 2 

 Введение в обществознание 1 1         1 1 

 Экологическая культура, 

грамотность, безопасность 

    1 1     1 1 

 Основы финансовой 

грамотности 

    1 1     1 1 

Итого 29  30  32  33   33    9 9 

Учебные недели 34  34  34  34  34    

Всего часов 986  1020  1088  1122  1122  5338  

 Максимальная  недельная   

нагрузка  (5-дневаня неделя) 

 

29 29 30 30 32 32 33 33 33 33   

 С учетом деления на группы             157 



 

научные предметы Химия  Б 1 1   1 1 

 Биология У 3 3   3 3 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2   2 2 

Обществознание  У 4 4   4 4 

 География  Б 1 1   1 1 
Физическая куль-

тура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2   2 2 

ОБЖ Б 1 1   1 1 

 Индивидуальный 

проект 

 1 1   1 1 

Итого    31 31   31 31 

ЧФУОО   2    2 2 
 Этот удивитель-

ный синтаксис (ЭК) 

ЭК 1 1   2 1 

Практикум по 

математике (ЭК) 

ЭК 1 1   2 1 

 Итого часов   33 33    33 33 

Максимально  допустимая недельная    

нагрузка 

  34      

 

  

 

      РАССМОТРЕН 

на  педагогическом    совете      

Протокол от 30. 08. 2023 г.   № 1  

        УТВЕРЖДЕН 

                           Приказом директора МОУ                                      

«Мугунская СОШ» 

                   от 30.08.2023 г. № 152              

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего   общего образования 

(универсальный профиль) 

Муниципального общеобразовательного учреждения  

«Мугунская средняя общеобразовательная школа» Тулунского района  

  на 2023–2024 учебный год 

 
 

Предметные  

области 

 

Учебные предметы, 

курсы 

Уровень

/ДП, 

курс по 

выбору   

Количество часов в 

неделю 

Всего 

 

 

С учетом 

деления на 

группы   

11 класс 

    * 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б   1 1 1 3 

Литература Б   3 3 3 6 

Иностранные языки Английский   язык Б   3 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б   3 3 3 5 

Геометрия     2 2 2 4 

Информатика  Б   1 1 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика  Б   2 2 2 2 

Общественно-

научные предметы 

История Б   2 2 2 2 

 Обществознание Б   2 2 2 2 
Физическая куль-

тура, экология и 

основы безопасности 

Физическая 

культура 

Б   2 2 2 2 

ОБЖ Б   1 1 1 1 



 

жизнедеятельности 

Итого      22 22 22 22 

ЧФУОО     2  2 2 
 Этот удивитель-

ный синтаксис (ЭК) 

ЭК   1  1 1 

Практикум по 

математике (ЭК) 

ЭК   1  1 1 

 Итого часов      24 20  24 24 

Максимально  допустимая недельная    

нагрузка 

   24 34   

 

  

 

 

РАССМОТРЕНО 

                  на  педагогическом    совете 

   протокол  от 30.08.2023 г. №1 

УТВЕРЖДЕН 

                    Приказом директора         

МОУ  «Мугунская СОШ»  

                 от 30. 08.2023 г. № 152 

 

     

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
начального общего образования 

Муниципального общеобразовательного учреждения  

«Мугунская средняя общеобразовательная школа» Тулунского района  

реализующего адаптированную основную общеобразовательную программу 

начального общего образования, разработанную на основе ФГОС   для детей  1-4 

классов с легкой умственной отсталостью на 2023-2024 учебный год 

 (интеллектуальными нарушениями), (вариант 1)     

 

Предметные  

 области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю  

 1 кл. 2 кл 3 кл.  4кл 1-4  всего 

Обязательная часть 

Язык и речевая  

практика 

Русский язык 3 3 3 3 3 3 

Чтение 3 4 4 4 4 4 

Речевая практика (развитие 

речи) 
2 2 2 2 2 2 

Математика Математика 3 4 4 4 4 4 

Естествознание Мир природы и человека 2 1 1 1 1 2 

Искусство 

 

Музыка/музыка и пение 2 1 1 1 1 2 

Изобразительное  

искусство 
1 1 1 1 1 1 

Физическая  

культура 
Физическая культура 3 3 3 3 3 3 

Технология Ручной труд/трудовое обуч. 2 1 1 1 1 1 

Итого: 21 20 20 20 20  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 3 3 3 3 3 

 Учусь создавать проект  1 1 1 1 1 

Математические представления  2 2 2 2 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка   21 23 23 23 23   



 

Коррекционно – развивающая область   6 6 6  6 6 6 

Школа развития речи (логопедич. занятия) 2 2 2 2 2 2 

Письменная коммуникация (моторика) 2 2 2 2 2 2 

Итого 27 29 29 29 29  

Внеурочная деятельность 4 4  4 4 4 4 

Празднично-событийный цикл школы 3 3 3 3 3 3 

Школьный театр 1 1 1 1 1 1 

Общее количество часов 28 30 30 28 30  

 

  

 

 

РАССМОТРЕНО 

на  педагогическом    совете 

протокол  от 30.08.2023 г. №1 

 УТВЕРЖДЕН 

                           Приказом директора МОУ                                      

«Мугунская СОШ» 

            от 30. 08.2023 г. № 152  
 

 

 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

Муниципального общеобразовательного учреждения  

«Мугунская средняя общеобразовательная школа» Тулунского района  

реализующей адаптированную основную общеобразовательную 

программу основного общего образования для обучающихся  

с легкой умственной отсталостью на 2023-2024 учебный год  
 

Предметные области Классы  

 

Учебные предметы 

  Количество часов в неделю 

6 7 8 Всего 

6-8 

5 9 Всего  

5,9 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 4 4 4 4 4 4 4 

Чтение 4 4 4 4 4 4 4 

Математика Математика  4 3 3 4 4 3 4 

Информатика  1 1 1  1 1 

Естествознание Природоведение Биология 2 2 2 2 2 2 2 

География 2 2 2 2  2 2 

Человек и общество Основы социальной жизни 2 2 2 2 2 2 2 

Мир истории/История 

Отечества 

2 2 2 2  2 2 

 Искусство 

 

Изобразительное искусство - - -  2 - 2 

Музыка - - -  1 - 1 

 Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 

 Технологии Профильный труд 6 7 7 7 6 7  7 

Итого 28 29 29 30 27 29 33 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 1 2 1 1 2 

Основы компьютерной грамотности 1   1 1  1 



 

Математика+  1 1 1  1 1 

Итого 29 30 30 32 28 30 35 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дн.нед.) 

30 32 33  29 33  

Коррекционно-развивающая область (кор. занятия 6 

часов) 

3 3 3 3 3 3 3 

Социально-бытовая ориентировка 2 2 2 2 2 2 2 

Ритмика 1 1 1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность (4 часа): 4 4 4 4    

Школьный театр 1 1 1 1   1 

Событийный цикл школы 3 3 3 3   3 

Всего к финансированию 31 32 33 35  
 

38 
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МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
"МУГУНСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА", Фёдорова 
Людмила Николаевна, Директор

18.09.23 08:05 (MSK) Сертификат 58970863092D24E499D18F8242168632


