АНАЛИЗ
работы наркологического поста «Здоровье «+»
МОУ «Мугунская СОШ» за 1 полугодие 2024-2025 учебный год
В 2024-2025 учебном году в школе продолжал свою деятельность общественный наркологический пост «Здоровье + ».
Цель работы: осуществлении комплекса мероприятий по первичной профилактике употребления ПАВ в подростковой среде и проведение профилактических мероприятий для обучающихся и их родителей по формированию здорового образа жизни, организацию индивидуальной воспитательной работы для устранения причин девиантного поведения обучающихся. 
Для реализации указанной цели,  перед  наркопостом  стоят  следующие задачи:
1. профилактика  ПАВ, табакокурения, алкоголизма и наркозависимости;
1. формирование у школьников навыков здорового образа жизни и ответственного отношения к своему здоровью; 
1. выявление лиц "группы риска", склонных к злоупотреблению психоактивных веществ, алкоголизму, наркомании;
1. диагностика (анкетирование, групповая, индивидуальная работа) обучающихся на предмет выявления лиц, склонных к аддитивному поведению;
1. формирование здорового образа жизни в среде школьников  и негативного отношения к  ПАВ, табакокурению, алкоголю, наркотикам;
1. предупреждение случаев вовлечения детей в раннюю алкоголизацию, эмоционального отвержения детей, жестокого обращения с ними в семье;
1. предоставление обучающимся объективную информацию о влиянии ПАВ на организм человека; ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути, на здоровый образ жизни.
Работа велась по следующим направлениям:
1.Профилактическая работа с обучающимися.
Мероприятия в данном направлении проводились в основном в рамках профилактических недель:
· Неделя профилактики  безнадзорности, беспризорности и правонарушений «Высокая ответственность»
· Неделя профилактики алкоголизма «Будущее в моих руках»
· Неделя профилактики  «Мы за чистые легкие» , посвящённая Всемирному Дню отказа  от  курения
· Неделя профилактики ВИЧ-инфекции  «Здоровая семья» посвящённая Всемирному дню борьбы со СПИДом (1 декабря)
В рамках работы Поста было проведено 12 профилактических мероприятий с охватом 113 человека, кроме того классными руководителями 1-11 классов было проведено около 25 классных часов в рамках данных Недель. Использовались разнообразные формы работы-беседы с просмотром презентаций, диспуты, тренинги, викторины, кинолекторий, оформление коллажей и плакатов. Особенно интересны были учащимся тренинги и оформление коллажей. Следует обратить внимание, что не всегда после просмотра видеофильма педагоги организуют его обсуждение.   Вся информация о проведенных мероприятиях отражалась на школьном сайте и в социальных сетях. Регулярно обновляется информация  стенда «Здоровье+».
К сожалении из-за отсутствия  педагога-психолога и  большой нагрузки педагогов  профилактическая программа  «Все цвета, кроме чёрного!» реализуется только во 2А, 4-6Б классах (18 человек). К сожалению, только 2 классных руководителя проходили семинар по организации работы с учащимися по профилактическим программам. Остальным необходимы курсы повышения квалификации или цикл семинаров.
В школе существует МДОО «Молодые лидеры», одним из направлений работы организации является -спортивно- оздоровительное. Волонтеры активно принимают участие в профилактических акциях. В течение первого полугодия провели акции «Телефон доверия в твоём дневнике», «Это должен знать каждый! Прибайкалье против наркотиков», «Красная ленточка», «Настроение школы» и др; распространяли тематические буклеты и памятки; проводили физминутки в классах игры на переменах для начальной школы. 
В школе работает спортивный клуб «Снежный барс», в рамках которого проводятся спортивно-оздоровительные мероприятия- веселые старты, соревнования по волейболу , Фестиваль ГТО и др.
2.Профилактическая работа с родителями
В рамках работы с родителям по профилактике ПАВ были проведены следующие мероприятия:
- памятки, видеоролики по профилактике курения, алкоголизма, сниффинга в  родительских чатах.
-информационная компания в рамках СПТ
- общешкольное родительское собрание с включением вопроса «Взаимодействие семьи и школы в профилактике правонарушений и безнадзорности среди несовершеннолетних». На данном собрании выступила  инспектор ОДН Шаманская Мария Васильевна. Она рассказала  родителей о  наркотиках под названием «соль», признаки и последствия употребления. (протокол собрания № 1 от 17.10.2024 г) 
-знакомство родителей с циклом памяток Тулунской межрайонной прокуратуры «Ответственность несовершеннолетних за употребление наркотических средств, психотропных веществ и алгокольной продукции»,»Безопасность детей- ответственность родителей».
-участие в родительских  онлайн- собраниях, организованных ЦПРК Иркутской области по темам «Родители и дети.Не рядом, а вместе»- 12 чел.
Необходимо также активизировать работу с родителями, не просто вести с ними просветительскую работу, а привлекать их к профилактической работе, организовать среди родителей, активно настроенных на участие в антинаркотической деятельности, группу поддержки. При самой мощной пропаганде вреда курения, пьянства, наркотиков в школе, без активной позиции родителей эту проблему решить нельзя. Но, к сожалению родителей, которые хотели бы принимать участие в такой работе, нет.
3.Организационно-методическая работа
Было проведено 2 заседания Поста «Здоровье+», в рамках работы МО «Воспитание и развитие» педагоги были ознакомлены с методическими рекомендациями  по ранней профилактике незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ, а также памятками по профилактике ПАВ.В рамках информационной кампании по подготовке к СПТ было проведено инструктивное совещание.  Кроме того педагоги приняли участие во Всероссийском онлайн- опросе педагогов по профилактике распространения ВИЧ-инфекции, а также в   онлайн- вебинарах, организованных ЦПРК.
4.Индивидуальная работа с группой риска проводилась в рамках работы  социального педагога и классных руководителей. К сожалению в школе отсутствует педагог-психолог.Учащихся, состоящих на учете наркопоста на конец периода  нет.
5.Диагностическая работа
    - Социально-психологическое тестирование обучающихся (прияли участие 100% учащихся подлежащих тестированию),
-тематические опросы в рамках профилактических недель (в рамках работы классных руководителей),
- Всероссийский онлайн-опрос молодежи (для обучающихся с 15-16 лет), направленного на определение уровня компетенции в области профилактики распространения ВИЧ-инфекции (приняли участие 19 чел).
По итогам работы наркопоста « Здоровье» за первое полугодие 2024-2025 учебный год можно сделать следующие выводы:
1. Профилактическая работа проводится с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей, применяются как традиционные, так и современные подходы в профилактической работе.
2.  Детям и взрослым предоставлена объективная  информация  о  психоактивных
веществах; их воздействии на человека, последствиях применения. Основной акцент в работе по профилактике негативных явлений делается на социальную адаптацию подростков, профилактику наркомании, воспитание стрессоустойчивости.
3. Существует и ряд проблем:
- из-за пассивности и контингента родителей нет возможности привлекать их для проведения более широкого спектра очных мероприятий,
-необходимо продумать возможность реализации профилактических программ во всех классах,
-необходимы курсы или семинары по профилактическим программам для классных руководителей.
4.Во втором полугодии необходимо провести мониторинг ситуации по отношению учащихся а курению, алкоголю и наркотикам, классным руководителям необходимо регулярно включать вопросы профилактики ПАВ в повестку классных родительских собраний и  апробировать новые формы работы с родителями- практикум, квест.
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